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תדפיס מתוך

 הספר 

”לכתחילה“

 השלם



` wxtnnbi

iteqqtx

dligzkl

zepeiqp

à ÷øô

miigd zepeiqp

.àäùòîì .íéìåãâ íéøáãá íöîèöî àì úåðåéñð âùåîä
òåáù ,íåé íåé ,áøò ãò ø÷åáî úåðåéñð åðéìò íéøáåò

íééçä éçèù ìëá ,äðù äðù ,ùãåç ùãåç ,òåáù1.

.áúåðåéñð åðì åçìùðù ïåéëù ,'ãáòéãá' ìù ïéðò íðéà úåðåéñð
ìù ïéðò íä úåðåéñð .àì .íäá ãåîòì àìà äøéøá åðì ïéà

'äìéçúëì'2.

.âìë .äñåðîä úáåèì ÷øå êà àéä úåðåéñðä úøèî íìåòì
åãé ìò ãåàî äìòúî àåä Á åá ãîåò íãàù ïåéñð3ìë .

åùôð úåçåë úà úáöòîå äðåá úåããåîúä4.

.1íú åðáøì øùéä øôñ äàø(úéùéù äãéî ,å øòù).

.2íéøùé úìéñî(èé ÷øô).

.3ï"áîø(à ,áë úéùàøá),ñð ìò äîøäå ääáâä ïåùìî àéä 'ïåéñð' äáéúä .

.ïåéñðá åúãéîò øçàì íãàä úà äéáâäì àéä ïåéñðä úéìëú éë

.4.ïìäì äàø



cinndligzkl

.ãíãàì ÷éðòî íìåò àøåáù éðôì íìåòì ,êãéá äæ ììë èå÷ð
íà åðçåáì éãë ,ïåéñðá åúåà ãéîòî àåä Á äëøáå äáåè
êøãáù äáéñä úàæ .äìåãâä äáåèì äëæéå ïåéñðá ãåîòé

ìåãâä øåàä éðôì êùåç øøåù ììë5.

.äíùá ãéî åúåà øéãâú Á êì äøå÷ù ïðëåúî àì òøåàî ìëá
'úåëøòî úñéø÷' ,'ïåñà' íùá åúåà øéãâú ìà .'ïåéñð'

äîåãëå(úéîäáä ùôðä ìù äéúåøãâä åìà)íù åì ïúú àìà ,
'ïåéñð' ,éðøåú ,éðçåø6.

.å,øôåù ìå÷ òåîùì äåöî êì ùé éøùúá 'à òéâîùëù íùë
íéîùî ;éèøô éøùúá 'à åîë äæ éøä Á ïåéñð úòá êë
'ä úåöî úà åá íéé÷ì ìëåúù éèøô êéøàú úòë êì åðîéæ7.

.æíãàì ïåéñð àìà äðéà Á íìåòä éðééðòá íãàä úå÷ñòúä ìë
ïéáéù åà ,úåéîùâä úåìåòôá äçìöää úà äìúé àåä íàä

.'ä úàî ìëäù òãééå

úåîø úåâøãîá äìò òâøá åá Á ïåéñðá ãîòù íãà
úåáâùðå8.

.5ì"çîø(ì çúôå á çúô äîëç éçúô çì÷)ïôåàá íìåòä úà àøá ä"á÷ä :

øîàðù ,êùåç ,äìéì ùé ,äìåãâä äçéøæä éðôì ,ø÷åáä øåà éðôìù

(ä ,à úéùàøá)áøò éäéå äìéì àø÷ êùåçìå íåé øåàì íé÷ìà àø÷éå' :

.'ãçà íåé ø÷åá äéäéå

.6åäòã êéëøã ìëá(àðø 'îò).

.7åäòã êéëøã ìëá(çîø 'îò).

.8.äçâùäå äðåîà



` wxtnneh

.çåà ,àéäù ìë äøöî íãà ìéöäì äöåø 'ä úåáø íéîòô
,ïåéñðá åúåà ãéîòî àåä æàå ,ìåãâ òôùá åúåà úåëæì

òôùì äëæé åà äøöäî ìöðé àåä ,åá ãåîòé íàù9.
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.9äìéçúëì äàø(äðåîàä úåãåñé).



fhnndligzkl

á ÷øô

miigd zxhn - zepeiqp

.àéãë àéä äæä íìåòá íãàä àøáð äîùìù äøèîä ø÷éò
,àááå äæá áåèä ìëì äëæéå øáâúéù éãë ,úåðåéñðá åúåñðì

'äæä íìåòá íãàä úåàéöî ø÷éò' åæå1.

.áíãàì òéâî øùàë :ïîðééèù ì"éàøâäã äéîåôá àìâøî
:øîåìå çåîùì åéìò æà à÷åã ,ïðåàúäì íå÷îá ,äù÷ áöî

'éúøöåð åøåáò øùà òâøä òéâä äðä'2.

.âìîä íéøåñéäåúåçéìù úîùâäì åëøãá íãàä úà íéåå
çéìù åîë ÷åéãá ,ä"á÷ä éðôì ãåàî íéáéáç íä Á íìåòá
äúåà àìîì éãë ,åúåçéìù úà òöáì éãë åùôð úà øñåîù

.éåàøë

ìò íãà 'ä àåøá íåéîù ,ãçåéî ãé÷ôú úàùåð åæ úåçéìù
íìåòá íãà äéäé àìå äéä àì ,çéùîä úàéá ãòå õøàä

.åæ úåçéìù òöáì ìëåéù

ìà íìåòä òéâé àì Á åæ úåçéìù òåöéá éãòìá :åæî äøúé
åúéìëú ìàå íìùä åðå÷éú3.

.1íéøùé úìéñî(ïåùàø ÷øô)àéðú ;(àé ÷øô ùãå÷ä úøâà).

.2÷åæéçå äðåîà é÷øô(áî÷ 'îò).

.3äáùçî é÷øô(ä"òøò äðåîà).



a wxtnnfi

.ãíù ,'êì êìåä àì' íäáù íéøáã íúåàá à÷ååã :áì íéù
.éãåçéä êãé÷ôú éåìéî ïåîè ÷åéãá

åìà íä ,êéìò íéøáåòù íéãçåéîä úåðåéñðä à÷ååã
.êúåçéìù úà òöáúù éãë ,ïååëîá êéìà åçìùðù

,êëøãá êì íéòéøôîù íéããö íééù÷ íúñ íðéà åìà úåðåéñð
íä Á åìà úåðåéñð .àì .êúåà 'ò÷åú'ù éìåù åäùî àì äæ
úãçåéîä äîéùîä íä ,ãåòéä íä ,ãé÷ôúä íä ,äøèîä

êìù úåçéìùä íä .êéìò äìèåäù4.

.äÁ åéìò øáâúäì èéìçä àåäå ïåéñð íãàì òéâäù òâøá
áåùç éëä ãé÷ôúä úà íéé÷ àåä íééåñî òâø åúåàá

.íìåòá

øçî íà íâå ,ïåéñðá ìùëð àåä úîãå÷ä íòôá íà íâ
íòôì ìùëð àåäù íéîòôä ïéá øù÷ ïéà ,ìùëé áåù àåä

çéìöä àåäù5.

.å.åçìùî ïåöøì åðåöø úà éøîâì ìèáîä çéìù úåéäì åðéìò
áåùú øùà ãò åðúåçéìù òåöéáá åðéùôð úà øåñîì åðéìò

.äçìùî ìà åðùôð

åëëéæ íéøåñéäù äìâð Á áåè åìåëù íìåòì òéâðùë ÷ø
åðéúéìëú ìà åðúåà åàéáäå åðúåà6.

.4.'úåìãâä úãéì Á íééù÷' ÷øô ïìäì äàø

.5.íù

.6.'ä úãåáò äìéçúëì äàø



ginndligzkl

.æäçâùä äàåø àåä äá úãçåéî äøàä íãàì ùé íéúéòì
ïåéñðì íéîùî äðëä åæ éë ,úòãì åéìò .äéåìâ úéèøô
úåðåéñðä íìåò àåä åðîìåòù ïåéëîù ;åéìò àåáì ãúòúîù
éãë ,êùåçä íãå÷ øåàä úà íìåò àøåá åì ïéîæä Á

äëîì äôåøú íéã÷äì7.

.ç,åæî äìåãâ äçìöä ïéà Á åéøåñé éãé ìò íãàä øøåòúé íà
.àáä íìåòá ïäå äæä íìåòá ïä

äæá íðäéâ éúøú ùøåé àåä Á åìéòåä àì åéøåñé íà íìåà
àááå8.
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.7ïééèùðéåì ìà÷æçé éáø(416 'îò äðåîàä úåáéúðá).

.8'...íéøöîá éúîù øùà äìçîä ìë' äðååëä úàæ(åë ,åè úåîù):øîåìë .

åç÷ì àìå ìéàåä éë ,íðäéâ ìò íðäéâ íäì äôéñåä íéøöî úìçî ìë

.àááå äæá Á íðäéâ éúøú åùøé íäù éøä ,äòøä íëøãî áåùì øñåî

øñåîå äîëç(è"îúò à"ç).



b wxtnnhi

â ÷øô

zelcbd zcil - miiyw

.ààéöåäì åì øåæòìå íãàä úà øâúàì àéä íééù÷ä úøèî
åëåúá íéðåîèä íéîåöòä åéúåçåë úà1.

.áíéàùåð Á íéîåéàå íéù÷ íäù äîë ãò Á íéøáùî à÷ååã
äðåëð úåñçééúä åðúéàî íéùøåã íä .øâúàå ïåáøéã íîò
àéáî äáùçîäå áìä ïéá íåàéúäùë ,æåëéøä àåìîá íééçì

íéáø íéâùéä åîò2.

.âíééù÷ä ÷ø ,äøâùäî íãàä úà íéàéöåî íééù÷ä ÷ø
ìåòôì åúåà íéòéðî íééù÷ä ÷ø ,úåðúùäì åì íéîøåâ

.úåøåöðå úåìåãâ

ìù åúåìòúäì äáåøòä íä úå÷åöîäå íéøåñéä ,íééù÷ä
úãîúîä åúåùãçúäìå íãàä3.

.ãïéòî ,áåèä úà úøùì :úçà äøèî ïòîì àøáð òøä
úåîìùì òéâäìå úåìòúäì éãë íéöåøéî ìåùëî4.

.1ï"áîø(à ,áë úéùàøá).

.2äøåú éðéð÷ ç"î(çú 'îò).

.3.'íéìåãâ úåðåéñð Á ìåãâ íãà' ÷øô ïìäì äàø

.4.íù



knndligzkl

.äêà àìà äéìà òéâäì êééù àìù úéôåñ ïéà úåìãâ äðùé
úåðåéñðå íééù÷ éãé ìò ÷øå5.

.ååìéôòäå áàëä êåúî åçîö ,éùå÷ä êåúî åìãâ íéùðàä áåø
'ä äî :íîöò úà åìàù íä íééåñî áìùá .ïåéñðä ÷îåòî

äöåøúåùòì íéëéøö íä äî ?øúåç íìåò àøåá ïàì ?íäî
?äúò6.

.æìâåñî íãàä ïéà ,äåìùáå íåìùá íéìäðúî íééçä ãåò ìë
.åá íéðåîèä ùôðä úåçåë úà úåìâì

íãàä ìù åùôð úåçåë íéìâúî ,ììç ,øãòä øöåð øùàë ÷ø
äöåçä íéò÷åáå7.

.çíäù äî úà íéìá÷î åéä íä íàù ,íéãéòî íìåë èòîë
êåîð øúåé äáøä íå÷îá íéøàùð åéä íä ,úåì÷áå ãéî åöø

.ïåëðå áåè úåçô äáøäå

ìá÷î äéä åìéà äøå÷ äéä äî ÷åãáì íãà ìëì õìîåî
éùå÷ àììå ãéî åðåöø úà8.

.5àéáðä øîàîì äáéñä åæå(à ,áé åäéòùé).'éá úôðà éë 'ä êãåà' :

.6.ïìäì äàø

.7Á úøçà úéùçåî äðëñî åà úååîî ãçô ùçå íòô éà äñðúðù éî ìë

àåä íìåòîù úåçåë ,íéîåöò úåçåë íãàá íéìâúî åæ äòùá éë òãåé

.íäéìà òéâäì åúìåëéáù íìç àì

äîéðô ùôðá ïåîèä úà äìâîä àéä øãòää úåàéöî à÷ååãù ,øîåà éåä

äáùçî é÷øô .ìòåôä ìà çëä ïî íúåà äàéöåîä àéäå(àîø 'îò).

.8.íù



b wxtnn`k

.èåìçä íäå åðúùä íäééç ìë êéà íéøôñî íééðôåñ íéìåç
ìë éë òúôì åèì÷ù êéà ,ïåëðä øåàá íìåòä úà úååçì
÷ø äæ ø÷éòäå íéìáä ìáä àìà íðéà äæä íìåòä éðéðò

àáä íìåòä éðéðò9.
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.9.ïéôåñéë äìéçúëì äàø



aknndligzkl

ã ÷øô

minnexn zepeiqpd

.àäâøãîá íãàä úà úåìòäì äöåø ä"á÷ä øùàë :éçöð ììë
áéöîå äìéçú åðçåá àåä ,åúåà íîåøì ,øúåé ääåáâ úéðçåø

úåðåéñð åéðôá1.

.áåì úúìå åúåà íîåøì äøèîá íãàä ìà çìùð ïåéñðä
òéâäì úåðîãæä åéðôì úùâåî .ìò ìà ÷åñðì úåøùôà

úåäåáâ úåâøãì2.

.â,íéøùéîì êìåä ìëäå ,ìéâøë íéîøåæ íãà ìù åééç øùàë
÷ø .íééçá åëøãá ïðåáúî åðéà ììë êøãá àåä ,åðåöø éôë
,íéøáùîî ,íéøåñéî äàöåúë ä÷åöîá àöîð àåä øùàë
åéëøã úà ùôçî ,íéáùåç äùåò àåä æà ÷ø ,úåøöî

ø÷åçå3.

.ãíé÷÷åçå íéèèøùî Á íééù÷ä ìåî úåîéòäå úåù÷òúää
.íé÷ééåãîå íééúîà úåâäðúä éñåôã åðáìá

.1.'ññåðúäì ñð êéàøéì úúð' :øîàðù

.2.ïìäì äàø

.3åðéãé åðàöî àì ,äæä íìåòá íéøåñéä éìåìéà' :à"øâä éøáã åðáåé äæá

íéøåñéî äàöåúë ä÷åöîá àöîð íãà øùàë ÷ø éë ,'àáä íìåòì åðìâøå

.àáä íìåòì ïðåëúäì äëåæå êøáúé åéìà áø÷úî àåä ,íéðåù



c wxtnnbk

àåöîì ãåàî øéãð ,åìà íéìë úåøöåéä úåéåããåîúä àìì
ìëå ,úéìëúä ìà éåàøë åðååë åéùòîù äøåùä ïî íãà

ìëùåî ïôåàá åìöåð åéúåìåëéå åéøåùéëå åðîæ4.

.ä,úéðçåø äðéçáî íãàä úà çéáùäì íéàá úåðåéñðä
.åúåéùéàá íéøúñð íéáéëøî ìòåôä ìà çëäî àéöåäìå

éëëåúá íéøåöà åéä øùà íéîåöò úåçåë íéìòî úåðåéñðä
éåèéá éãéì äë ãò åàá àìå ,íãàä5.

.4.ïìäì äàø

.5ññåáîä éìë ,'äðéâð úáéú' íãàì äúéäíò áåáéñ é"ò çúîðä õéô÷ ìò

äñéð åúéáì åáåùá ãçà íåé .äðéâðî úòîùð úéãéä øåøçù íòå ,úéãé

äááåúñä àéä úéãéä úà øøçùù òâøá åúòúôäìå ,äáéúä úà ìéòôäì

íòô äñéð àåä .ãçà ìéìö àì óà òéîùäì éìáî ,äøæçá úåøéäîá

.äø÷ åäùîù ïéáäù ãò íééîòô

?äðéâðä úáéúì äø÷ äî òãåé àåä íàä åúåà ìàùå åðáì äø÷ àåä

òúôåîä áàä !äúåà éúð÷éú ,àáà ,ïë :äçîùá äðò ñåñéä àìì ïáä

éúéàø éðà ,ïáä äðò ,ïë .úì÷ìå÷î àéäù éúòãé àì ,êúðååë äî :ìàù

òéøôîå äúåà íñåç åäùî úéãéä úà íéááåñîù íòô ìëá Á äéòá ùéù

úåèéìáá àìî éúëúî ìéìâ åðùéù éúéìéâå éúçúô .äøæçá ááåúñäì äì

íéëëçúîä íé÷ã ìæøá úåèåî ïðùéå ,åéðô çèù ìò úåøæåôîä úëúî

úåèéìá ïúåà ìë úà éúøñäå éúôééù .øéäîä åáåáéñ úà íéòðåîå åá

,åúìåòô úà ìåòôì õéô÷äî òðåîå òéøôî åðéà øáã íåù úòë .úåòéøôîä

...úåøéäîáå éùôåç ïôåàá ááåúñäì ìåëé ìéìâäå

,åðéãòö úà äìéáâîå åðúåà úááåñä úåàéöîä ìò ìëúñäì äéèð äðùé

éåàøù íéìå÷ìé÷å úåì÷ú úåèéìáá äàåøä ïè÷ ãìé ìù úåððåáúä äúåàá

úà ùîîì ,íìåòá åðãé÷ôúå åðéúåáåç úà àìîì íéöôç åðà .í÷ìñì

ììùá åðéðô ìò úçôåè úåàéöîäå ,úåìòúäìå íã÷úäì åðéúåìåëé



cknndligzkl

.åúåìòð úåâøãîá ìãâúäì äáâùð úåðîãæä íéåäî úåðåéñðä
,äâøãî øçà äâøãî ,íòô øçà íòô ,øúåé úåáâùð ,øúåé

äâñôì äòâäì ãò6.

åðúåà úáëòîå ,åðì äòéøôî ,ãö ìëî åðúåà íéááåñä äéúåéåáëøåî

.íéù÷áî äë åðà äúåàù úåîìùä ìà ìéôòäìî

úåëëçúîä úåðè÷ úåèéìá ïúåàù ïéáî øâåáîä ,ãìéä ïî äðåùá íìåà

,äðéâðä úà úåøöåé ïä à÷åã ,'øåöééá úåì÷ú' ïðéà úëúîä úåèåîá

.äáéú äúåàì úéìëú ïéà ïäéãòìáå

éåìéîì íéòéâî åðééä àì ,íéòéøôîë úåòèá íéñôúðä íéøáã íúåà éìåì

äúéä íà ïàëì åðúãéøéá úìòåú ìë äúéä àì .íìåòá éúéîàä åðãé÷ôú

íúãåáò øåáòá àì éøäù ,íåøîá íéùîùîä íéëàìîä úãåáòë åðúãåáò

.íãàä àøáð

úåìáâî ïðùé ,åðéðôá ãîåòä øé÷ åîë úåøéáò éúìá úåìáâîî äðåùá

ïäéìò âìãì åðì úåøùôàî ïä ,êøãä ãöì 'ïáì ñô' ïåîéñë àìà ïðéàù

.äøéçá êåúî ïúåà óå÷òìå

'úåèéìá' ïúåà ìëù ïéáð øåçàì èáîá íéðù øåáòë ÷ø íà ìáç äîë

øîåç úåéäì íéøåîà åéäå ,åðúåà úåçðäì åãòåð íéðùä êøåàì íéëåëéçå

.åðééç úðéâð éìéìö úà ÷éôð íúåòöîàáù äãåáò éìëå íìâ

íéëøãá øçåá åà úåñâá ïäá ùâðúî ,ïäî íìòúî íãàä íà ïéá

úà çðòôì úåñðì éìáî éåáëå óåôù ïãéöì ãòåö àåä íà ïéáå ,úåô÷åò

éèå÷éì .åìéáåäì úåù÷áî ïä åéìàù àìôðä íå÷îì òéâé àì àåä ,ïúøèî

úåëìä(ä äëìä è"åéå úáù)'ä êéìà áåø÷ ;(åñ 'îò).

.6íéìäúá øîàð(ä ,àé).'åùôð äàðù ñîç áäåàå òùøå ïçáé ÷éãö 'ä' :

é äøåàëìåäéä ë"àå ,'ïçáé ÷éãö' íò ìéçúî ÷åñôä éøäù ,ïééòì ù

òùøä úàù êëá ÷åñôä íééñî òåãîå ,'ïçáé àì òùøå' :íééñì êéøö

?àðåù ä"á÷ä

ä"á÷ä ïëìå ,÷éãöì àéä êøáúé àøåáä ìù øúåéá äìåãâä äáäàä ,àìà



c wxtnndk

.æíøåâ Á åúåà íîåøì éãë íãàì àá ïåéñðäù äòéãéä íöò
àåä ;äøöäî äâàãäå úåáöòä ìò ,õçìä ìò øáâúäì åì
äàá íøèá íâ åáìá äçîù ùéâøäìå ïåëð ã÷ôúì çéìöî
åì ÷ôñî òùåð íøè àåäù òâø ìëù äòéãéá ,äòåùéä

'äì øúåé áø÷úäì äîåöò úåðîãæäøúåé ÷æçúäìå
åá åðåçèáá7.

milecb zepeiqp - lecb mc`

.çìåãâ íãà úéàø íà' :õéáåáéì íçåøé éáøã äéîåôá àìâøî
'íéìåãâ úåðåéñð åéìò åøáòù êì òã Á8.

.èúåâøã åùëø íä íäá íéòâøä éë ,åãéòä ,íéáø ,íéáø
åãîò íä íäáù íéáöîá åéä Á íééçä ìëì úåðåéìò

úåðåéñðá9.

.éíîöò úà íéìéáâîä íòä éèåùôë ,'äèåùô äøåö'á úåéçì
úåéçì' àø÷ð äæ Á íéìéâøä íäéúåçåëå íäéúåéèð éôì

.èåùô íãà øàùð àåäå ,'èåùô

òùøä úà åìéàå ,äìòúîå äëåæ ÷éãöä êë éãé ìò éë ,úåðéçá åì äùåò

.åúåà ïåçáì ììë õôç àì àåä ïëìå ,àðåù ä"á÷ä

.7êéøçà éðëùî(305 'îò).

.8éìåà ?íéãçåéî úåçåë ìåãâ íãà åúåàì åéä úîàá éìåà ,ìàùð ,äøåàëì

íãà çîåö àì êëù ,àéä äáåùúä íìåà ?úåðúî åì ïúð ä"á÷ä úîàá

.íéìåãâ úåðåéñð ìò úåøáâúäå ìîò é"ò ÷ø çîåö ìåãâ íãà .ìåãâ

úåâéäðî(ñ÷ 'îò).

.9äãåáòä úòã(ãéù 'îò).



eknndligzkl

.ìåãâ íãà çåîöì ìåëé Á úåðåéñðá äãéîò úåòöîàá ÷ø
øúåéá íéìåãâä úåçåëä úà åì åéäé íà åìéôà ,äæ éìá

èåùô øàùé àåä Á íìåòá10.

.àé,íéìåãâ úåðåéñðá íéãîåòù íéèåùô íéùðà íéàåø íéîòôì
,êøáúé 'ä íò ãåàî ä÷æç äðåîàå øåáéç éãéì íéòéâîå
åìáé÷å ,íäì ïîãæðù íãå÷ ïåéñðá åãîò íäù éðôî äæå

êøáúé 'ä ìà äáäà äðúîá11.

23

.10úåâéäðî)(àñ÷ 'îò.

.11äãåáòä úòã(æð÷ú 'îò).
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